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 ١چكيده

به  توانیطور که آن روش مخاص است به یروش و سبک کیاز  ریروز مره ناگز یانسان در زندگ
و  معنایرا ب یزندگ ایانسان باشد و  یو سعادت اخرو یویکننده مصالح دن نیمعنا دهد و تأم یزندگ

برخوردار است  ۀژیو تیاز اهم یگردد، لذا بحث سبک زندگ یاخرو انیو خز یویباعث مفاسد دن
. منشأ ردیو مذاهب مورد مداقه قرار گ انیدر تمام ادوار و اد یکه بحث سبک زندگضرورت دارد  ذال

 ید سبکخو یگروه باشند که هرکس طبق جهان شناخت ایفرد  ینیبجهان توانیم یانتخاب روش زندگ
 گاهاز ن یلاماس یسبک زندگ یبررس یلیو تحل یفیبا روش توص قیتحق نی. هدف اکندیرا انتخاب م

ارد، د یبشر همخوان یفطر یهاروش با خواسته نیاست که ا اتیو روا اتیبا توجه به آ یفقه اسلام
 یانسان را تحت عنوان فقه منعکس نموده که اجرا یو اجتماع یفرد یمقدس اسلام احکام زندگ نید

 و یویمصالح دن یکه برا یباشد تا احکام یحکومت اسلام ستیبا طلبتیم هیمجر ۀقو کیآن 
 جهینت نیاز نگاه فقه به ا یسبک زندگ یشده معطل نماند. بعد از بررسفرد و گروه وضع یسعادت اخر

 دارد که احکام آن تحت عنوان فقه یبا فطرت بشر همخوان یاسلام یاست که تنها سبک زندگ دهیرس
 است. شدهانیب یاسلام
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 مقدمه 

 های گوناگونی از زیستن در جهانپذیر نیست، در عصر حاضر سبکبدون سبک امکانزندگی 
یر ها مسها انتخاب گردد، چون هریک از سبکطلبت که از میان بهترینشود، میتبلیغ می

زند، زیرا بحث سبک زندگی انسان را تغییر داده و سرنوشت دنیا و آخرت انسان را رقم می
است، چون هر سبک زندگی ریشه در تفکر و اندیشه انسان دارد زندگی ضروری و پر اهمیت 

گیری درست ها کمک به تصمیمگیرد. شناخت ریشهبینی خاصی سرچشمه میو از جهان
کند که هر انسانی طبق باورها و جهان شناختی خود زندگی را تفسیر و روش آن را شخص می

توحیدی جهان را تحلیل و بررسی کرده و بینی کند. یک انسان الهی و موحد با جهانتنظیم می
کند. یک انسان غیر الهی و مادی با جهان سبک زندگی هدفمند و توحیدی را انتخاب می

گزیند، یگرایانه را برمشناختی مادی و طبیعی جهان را تحلیل و بررسی کرده یک سبک طبیعت
که هرکس طبق ایده و  های متفاوت و متعدد به وجود آمده استلذا در دنیا مکاتب و نحله

های کند. دین اسلام به خواستهمعتقدات خود زندگی را تفسیر نموده و روشی را انتخاب می
شمول فطری بشر توجه کرده، زندگی معنادار و هدفمندی را با روش خاص و جعل قانون همه

آن است،  شاز حیث فرد و گروه برای بشر پیشنهاد کرده است، بنابراین معنای زندگی غیر از رو
در معنای زندگی بحث از معنا داشتن و هدف زندگی است که آیا زندگی معنا و هدف دارد؟ 
اگر دارد آیا هدفش کشفی و عینی است یا جعلی و ایجادی؟ در سبک زندگی بحث از روش 
زندگی است که کدام روش برای زندگی مناسب است؟ هدف این تحقیق تبیین سبک زندگی 

 ی و وظایف دولت اسلامی در اجرای آن بین شهروندان اسلامی است.از منظر فقه اسلام
پیشینه بحث، اصل تاریخ سبک زندگی همزاد حیات اجتماعی بشر است نه یک امر 

که امروز به وجود آمده باشد، بلکه بشر همیشه زندگی اجتماعی داشته وزندگی جدیدی 
ا خواسته یا ناخواسته در رفتارهای هاجتماعی بدون یک قانون و سبک امکان ندار، چون انسان

کردند و این موجب ارجحیت بعضی رفتارها تبعیت می خود از یک قاعده و روش خاصی
و مورد تحلیل و  طور که امروز دانشمندان معنای سبک زندگی را مطرح کردهشد، اما آنمی

و روش آن  بررسی علمی قرار داده درگذشته موردبحث نبوده است؛ لذا بحث معنای زندگی
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یک بحث نوظهور است تا جای که نگارنده اطلاع دارم اولین بار اصطلاح سبک زندگی را یک 
م به نام آلفرد آدلر مطرح کرد. وی معتقد بود  ۱۹۲۹دانشمند روانشناس اتریشی در سال 

ها شسالی واکنگیرد و این شخصیت در بزرگشخصیت اصلی فرد در زمان کودکی شکل می
ازآن این مفهوم با رویکرد ) پس۶۴ :۱۳۹۲کند (باینگانی و همکاران، را کنترل میو رفتار فرد 

 )۶۵: (همانعنوان شناخت موقعیت و پایگاه اجتماعی افراد تلقی شد شناسی بهادبیات جامعه
م با توجه به وضعیت تجاری در کشورهای اروپایی، افزایش صادرات ١٩٥٠ولی در آغاز دهۀ 

ها رونق المللی و مصرف داخلی آنها، وضعیت رفاهی مردم و میزان تقاضای خرید بینآن
کننده گرفت و مسئلۀ سبک زندگی ابعاد دیگری یافت تا جایی که در جوامع غربی مصرف

باینگانی و همکاران،  ؛۳ :۱۳۸۱(باکاک، و به جوامع مدرن تبدیل شد. جایگاه خاصی پیدا کرد 

در جمع جوانان استان خراسان  ۱۳۹۱اما در ایران مقام معظم رهبری در مهر سال  )۶۶ :۱۳۹۲
کید قرارداد. شمالی بحث سبک زندگی را مطرح کرد و در سخنرانی های بعدی بیشتر مورد تأ

بیل رنگ از قصورت خیلی کمسبک زندگی در ایران بهالبته قبل از سخنرانی ایشان بحث 
ه اند و... کگرا شدهمباحثی که چرا سن ازدواج در ایران بالا رفته است؟ چرا مردم ایران تجمل

شد مطرح بوده ولی تا جای که نگارنده اطلاع دارم به نحوی مربوط به مباحث سبک زندگی می
ختلف خود با جوانان موضوع سبک زندگی را مطرح اولین بار مقام معظم رهبری در دیدارهای م

 ش) ۱۳۹۱(دیدار با جوانان استان خراسان شمالی،نموده است 

 زندگيسبك 

ای مرکب از سبک وزندگی است، برای بهتر رسیدن به مطلوب ایجاب سبک زندگی، واژه
 طور جداگانه بررسی گردد.کند مفهوم هریک بهمی

عنای نهایت ذوب کردن یک شیء بکار رفته است سبک در اصل و کتب لغت قدیم به م
ادبای قرن اخیر سبک را مجازاً به معنای طرز خاصی از نظم یا نثر  )۱۲۹/ ۳: ۱۴۰۴(ابن فارس،

سبک در زندگی، مرادف سِیرَه بر وزن فِعلَه  )۲۴۹ /۲۵: ۱۳۴۲(دهخدا، اند نیز استعمال کرده
کند نه بر خود عمل، لذا سبک زندگی است که دلالت بر حالت، روش و هیئت عمل می
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راغب  ؛۳۴/ ۳: ۱۳۷(طریحی، اخص از خود زندگی است، یعنی زندگی با روش و هیئت خاص 

اند؛ کاربردهروش به در اصطلاح نیز دانشمندان سبک را به معنای سیره و )۲۴۷: ۱۳۶اصفهانی، 
-۴۵: ۱۳۸۹(مطهری، گوید: سبک مرادف سیره به معنای روش و رفتار است شهید مطهری می

ای هر جا سخن از سبک زندگی العظمی امام خامنهاللهمقام معظم رهبری حضرت آیت )۴۶
 ۱۴ای، الله خامنه(حضرت آیتگفته مرادف آن روش زندگی و عادات زندگی را بکار برده است 

وی در بعضی موارد در توضیح سبک زندگی از عبارت چگونگی  )۱۳۹۱و مهرماه  ۱۳۹۴ماه دی
بنابراین سبک زندگی دلالت بر حالت،  )۱۳۹۵مهرماه  ۵(مشی زندگی استفاده نموده است 

روش، رفتار و هیئت عمل دارد نه نفس عمل، لذا در سبک زندگی چگونگی و روش رفتارهای 
صورت یک عادت و حالتِ دائمی دنظر است که برای فرد یا گروه بهفردی و اجتماعی مور

 شده باشد.تبدیل
در  )۲۱۰/ ۲: ۱۳۷۱قرشی بنایی،  ؛۱۲۲ /۲ :۱۴۰۴(ابن فارس، زندگی مقابل مرگ و مردگی است 

قرآن واژه حیات به حیات عادی انسان، حیوان، نبات و حیات دینی بکار رفته است که قرآن 
و مانند  )۱۲۲ :(انعام »و جعلنا له نورا یمشی به فی الناس میتا فأحییناهمن کان «فرموده: 

آنچه نگارنده به مباحث زندگی  )۳۱ :(مریم »حیا و أوصانی بالصلاة و الزکاة ما دمت«
طور شفاف زندگی را تعریف نکرده و بیشتر متمرکز روی هدف دسترسی پیدا کردم کسی به

را از نگاه هدف زندگی بررسی نموده است؛ اما اگر بخواهیم های مکاتب زندگی شده و دیدگاه
به  ای که منسوبای زندگی را بررسی کنیم، یایی زندگی نسبی است، یعنی موجود زندهواژه

افعال ارادی و اختیاری است و چنین زندگی مخصوص موجودات صاحب عقل است، بنابراین 
ن با خود و جهان خارج (باخدا و موجودات ها، تعامل و رفتارهای انسازندگی عبارت از حالت

اندوزی و سعادت انسانی است که این تعامل با منظور رسیدن به کمال علمی، ثروتدیگر) به
ها، خستگی، غم ها، اکتشافات، معضلات، چالشها، شکستجهان خارج همراه با موفقیت

، همدلی و صلح و ها، از دست دادن ثروتو اندوه، ناامیدی، قدردانی، دریافت فضیلت
 ها ... است.واکنش

جلو، به تنها زندگی کردن وزنده ماندن است، بلکه رفتن روبهبنابراین معنای واقعی زندگی نه
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دست آوردن، پیروز شدن و مصرف کردن است که هر انسانی در زندگی روزمره موارد مذکور را 
ب فرق های هر مکتوبیش تجربه کرده است، بنابراین معنای زندگی نسبت به ایده و دیدگاهکم
کند، لذا برخی مکاتب بشری معنای زندگی را مخدوش دانسته، برخی معنای زندگی را به می

اند و برخی فراتر از لذت دنیوی معتقد به اخلاق نیز هستند ولی نحصر نمودهلذات دنیوی م
در مکتب الهی زندگی  )۲۸ :۱۳۸۸(موفق، اند حال از محدودۀ ماده و طبیعت خارج نشدهدرعین

 )۱۶ ان:(همهمگام با فطرت انسان و برخاسته از نیازهای ضروری و فطری درونی اوست 
سبک زندگی همۀ ابعاد زندگی اعم از فردی، اجتماعی،  ؛با توجه به مفهوم سبک وزندگی

ی دهد و حتمادی، غیرمادی، سیاسی، فرهنگی، اقتصادی، موقعیت اجتماعی ... را پوشش می
کید شامل نوع بینش و تفکر انسان نیز می شود و اگر در بعضی مباحث روی مصادیق خاصی تأ

ر مصادیق، لذا گمان نشود سبک زندگی شود، از باب اظهرالمصادیق است نه از باب انحصامی
های شود، البته بیشتر موارد سبکها میها و مصرفتنها شامل خواب، بیداری، مسکن، تفریح

زندگی وابسته به محیط و جغرافیایی خاص است که هر جامعه فرهنگ و الگویی خاص 
که جامعه خودش را دارد، چون بخش معظمی از الگوهای زندگی بومی و ملی هست، هرچند 

اند؛ از قبیل نزدیک شمول کردن بسیاری از الگوهای زندگی درحرکتجهانی به سمت جهان
ها تا زندگی به یک دهکده کردن الگوهای شهرسازی، بانکداری، بازار، تجارت و دانشگاه

 .شودشده است که به برخی اشاره میتبدیل گردد. از سبک زندگی تعاریف متعدد ارائه
ها سبک زندگی به مجموعه رفتارها، مدل«گی را چنین تعریف نموده است بر خی سبک زند

شود که معطوف به ابعاد هنجاری، رفتاری و معنایی زندگی های فرد اطلاق میو الگوهای کنش
های فرد و جامعه ها و واکنشدهندۀ کم و کیف نظام باورها و کنشاجتماعی او باشد و نشان

ای از از مجموعه«اند سبک زندگی عبارت برخی دیگر گفته )۸۸ :۱۳۹۲(آجیلی و بیگی، » است
 های درونی خود و در راستای تلاش برای ایجادرفتارها سخن گفتند فرد یا گروه بر اساس انگیزه

 )۱۲ :۱۳۹۱(فاضل قانع، » توازن میان شخصیت ذهنی و زیست محیط عینی خود برگزیده است
وانان حقیقت سبک زندگی را عقل معاش دانسته در جمع ج ۹۱مقام معظم رهبری در سال 

  :گویدمی



۱۴۰۳ / بهار و تابستان۱۵ / شماره۱۲های نو در فقه سیاسی/ سال افق ی ـتخصص یدو فصلنامه علم 

 

افزار تمدن اسلامی است، به تعبیری وی در سبک زندگی این موضوع در حقیقت نرم
دو تعریف وجود دارد: یک سبک زندگی توحیدی که در آن دستورات الهی در صدر 

گفتار  واست و باقی امور از قبیل سیاست، فرهنگ، اقتصاد، مصرف، پوشش، رفتار 
... از آن متأثر است. دو سبک زندگی غیرتوحیدی که در آن تعالیم مکاتب مادی در 

(مقام معظم گرایی و دین عرفی حاکم است. گرایی، لذتصدر است و مفاهیم مصرف
  )١٣٩١/ ٧/ ٢٣رهبری، دیدار با جوانان، 

ها توان گفت سه روش زندگی در میان انسانتناسب انسان، دنیا و آخرت، میبا توجه به
تصور است: یک سبک زندگی راهبانه که در آن ترک دنیا و لذایذ آن اساس اندیشه را تشکیل قابل
دهد. دو، سبک زندگی کامجویانه از دنیا که هیچ اعتقادی به آخرت ندارد و هدف انسان را می
کند که شاید بتوان گفت سبک زندگی حاکم بر غرب کنونی همین ی از دنیا قلمداد میجویکام

دیدگاه است. سه، سبک زندگی اسلامی که توجه به دنیا و آخرت دارد و دنیا را پلی برای رسیدن 
بنابراین سبک زندگی به دو صورت الهی و غیر الهی  )۱۰ :۱۳۹۲(شریعتی، داند به آخرت می

ها، رفتارهای فرد یا گروه است که از سبک زندگی غیر الهی عبارت از نظریه تصور است.قابل
بینی متفاوت سبک زندگی متفاوت را گیرد، لذا جهانها سرچشمه میبینی آناندیشه و جهان

، باورها، گفتار و رفتار عینی و ذهنی فرد هادر پی دارد. سبک زندگی اسلامی مجموعۀ از نظریه
یشه توحیدی دارد و بر مبنای اعتقاد به جهان آخرت و رسیدن به زندگی یا گروه است که ر

 عنوان غایت خلقت استوار است.جاودانی به
مند است که طبق نیازهای فطری و سعادت اخروی بشر اسلام یک نظام قانوندین مقدس 

قه ف های بشر را در قالب یک نظام معرفتی گسترده به نامهای زندگی متناسب با خواستهروش
منعکس نموده است؛ به تعبیر دیگر فقه اسلامی بیانگر احکام و روش چگونه زیستن مسلمانان 

روزرسانی است. فقه اسلامی یک عنصر کلیدی به نام اجتهاد دارد که احکام اسلامی را به
کند تا جاودانگی احکام اسلام را نموده و برای موضوعات جدید حکمی جدید را استنباط می

 طورکلی زندگیعمل حفظ کند. در اینجا محل بحث سبک زندگی اسلامی است، به در میدان
باشد: بخش اول رابطه و تعامل انسان با خودش، بخش دوم اسلامی مشتمل بر سه بخش می

رابطه و تعامل انسان باخدا، بخش سوم رابطه و تعامل انسان با موجودات دیگر مانند مراوده و 
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شده که خداوند نقل حیوانات، نباتات و صنایع ... از پیامبر اکرم های دیگر،تعامل با انسان
وده، المثل بها از موعظه و ضربمتعال برای حضرت ابراهیم بیست صحیفه فرستاد که همۀ آن

روز خود را سه قسمت نماید؛ یک ها آمده که سزاوار است هرکس ساعات شبانهدریکی از آن
د، یک قسمت را صرف محاسبه نفس خود نماید که قسمت را صرف طاعت و عبادت خدا کن

عمرش را در چه راهی گذرانده است، یک قسمت را صرف زن وزندگی و لذایذ نفسانی و 
از منظر فقه احکام که مربوط به  )۱۱۳ :۱۳۹۸(اصفهانی، های خداوند نماید. استفاده از حلال
 شود بر پنج بخش است:افعال انسان می

و مقدمات آن است: مقدمات عبادت از قبیل وضو، غسل و تیمم  بخش اول مربوط عبادات
شود. عبادات از قبیل صلاة، زکات، خمس، صوم، اعتکاف، حج که مربوط کتاب طهارت می

 و عمره که هرکدام کتاب مستقل دارد.
بخش دوم مربوط مسائل مالی و اقتصادی است که خود سه بخش دارد: الف) معاملات 

کند و شامل هجده کتاب بیع، رهن، حجر و ها را با یکدیگر تعیین میکه روابط مالی انسان
شود)، صلح، شرکت، مضاربه، مزارعه، مفلس، ضمان (که شامل حواله و کفالت نیز می

مساقات، ودیعه، عاریه، اجاره، وکالت، وقف و صدقات، سکنی و حبس، هبات، سبق و رمایه 
تی است، مانند ایقاعات که شامل هشت شود. ب) مربوط مسائل غیر معاملاو وصیت می

شود از قبیل عتق، تدبیر، مکاتبه، استیلاد، اقرار، جعاله (طبق عقیدۀ کسانی که آن را کتاب می
دانند)، ایمان، نذر و عهد. ج) مسائل مالی که از دایره عقود و ایقاعات خارج جزء ایقاعات می

 موات، لقطه، فرایض و مواریث.است و مشتمل بر پنج کتاب است از قبیل غصب، احیای 
نظام خانواده که شامل شش کتاب است: نکاح، طلاق، خلع بخش سوم مسائل مربوط به

 و مبارات، ظهار، ایلا و لعان.
بخش چهارم احکام حلال و حرام مربوط به تغذیه که شامل چهارکتاب است: صید و ذباحه 

 و اطعمه و اشربه.
معروف و نهی از کتاب است: جهاد، امربهبخش پنجم سیاسات است که شامل هشت 

(مکارم شیرازی، منکر، قضا، شهادات، حدود و تعزیرات، قصاص، دیات و نظام الحکومة. 
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اه های سبک زندگی از نگبنابراین از جهت که موضوع بحث در این مقاله بایسته )۴۵۲/ ۱: ۱۳۸۵
ر کل در سه بخش تعامل و طوفقه اسلامی و جایگاه دولت اسلامی است مباحث این مقاله به

رفتار انسان با خودش، تعامل و رفتار انسان باخدا و تعامل و رفتار انسان با موجودات دیگر 
اتات های دیگر، با حیوانات، نبشود. قسم سوم شامل تعامل و رفتار انسان با انسانپیگیری می

 افته است.م اختصاص یشود که بیشترین ابوابی فقه در بیان احکام همین قسو محیط زیست می

 رابطه و تعامل انسان با خودش

هد، دطور که اشاره شد بخشی از زندگی انسان را رابطه و تعامل او با خودش تشکیل میهمان
خواهد، در رابطۀ انسان با خودش ابعاد مختلف قاعدۀ تعامل و ترا بط که دو طرف میبا توجه به

تعدد قوا و رابطه نفس و بدن منظور است که مراتب وجودی انسان از قبیل مراتب نفس و 
باشد، رابطۀ انسان با خودش بر دو گونه روابط شناختی ها رابطه نفس و بدن میآشکارترین آن

گاهی به احوالات و روابط عملی است. روابط شناختی بر دو گونه قابل تصور است: اول آ
ا عالم به احوال درونی خود هکه همۀ انسانگونه شناخت جای بحث نیست درونی خود این

گاهی دارد، چون خود آگاهی یک علم وجدانی است  بل «است و به تمام نیات و اعمال خودآ
تجربه هم اثبات نموده که انسان بر حالات درونی  )۱۴: (قیامه »ةالانسان علی نفسه بصیر 

گاهی به اصل وجود و خلقت انسان که سرمایه گاهی دارد. دوم: آ ای تمام علوم دیگر خودآ
شده است که قرآن نسیان از خود را باعث نسیان گونه دوم مورد نسیان و غفلت واقعاست، این

 )۱۹: ر(حش »نسواالله فانسهم انفسهمولاتکونوا کالذین «و فراموشی خدا شمرده، فرموده: 
ها را به خود فراموشی گرفتار همچون کسانی نباشید که خدا را فراموش کردند و خدا نیز آن

کفی بالمرء معرفۀ ان یعرف نفسه و کفی بالمرء جهلاً «فرموده:  »ع«کرد. امیرالمؤمنین علی 
ین بس که خود را بشناسد و در دانش انسان هم )۵۷۵ /۴ :۱۳۶۶(خوانساری، » ان یجهل نفسه

کیف یعرف غیره « در جهل انسان همین بس که به خود جاهل باشد. در جای دیگر فرموده:
کسی که به خویشتن جاهل است، چگونه غیر خود را  )۵۶۵ :(همان »من یجهل نفسه

شناسد. البته در رابطۀ شناختی بحث متمرکز میان روح و بدن نیست بلکه میان مراتب روح می
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های نفس است که قوۀ عاقلۀ انسان هرچه در درک حقایق ست، چون شناخت و علم از ویژگیا
 شناسد و امکان رسیدن به کمالطرف کمال و موانع آن را بهتر میتواناتر باشد مسیر حرکت به

که اصل کند، بنابراین از نگاه اسلام باید انسان اول خودش را بشناسد، وقتیرا بیشتر فراهم می
برد، وقتی خالق خود را شناخت با خود را شناخت به شناخت خالق خود پی می وجود
کند، لذا در منابع دینی به معرفت نفس و بینی توحید روش زندگی را انتخاب میجهان

گاه با  خودآگاهی سفارش اکید شده است و طبیعی است که سبک زندگی انسان خودآ
 کند.های دیگر فرق میانسان

های روابط و تعامل عملی انسان با خودش، درواقع رابطۀ عملی انسان با خودش تمام فعالیت
عنی کند، یکند درواقع به خود میگیرد، یعنی درواقع انسان آنچه را به دیگران میوی را در برمی

اقع وکند درواقع احسان به خودکرده و اگر ظلم به دیگران گرده دراگر انسان احسان به دیگران می
فمنهم ظالم و منهم «ظلم به خودکرده است، چون خروج از حد اعتدال ظلم به خود است 

 رو. رابطۀ عملی انسانبرخی از آنان بر خود ستمکارند و برخی از ایشان میانه )۳۲:(فاطر »مقتصد
با خودش دو گونه است: گاهی با بایدها و نبایدهای فقهی همراه است، مثلاً دستور فقه اسلامی 
است که انسان مکلف باید یکسری اعمال را نسبت به خودش انجام دهد و یکسری کارها را ترک 

گوید انسان حق ریختن عرض و آبروی خود، حق سلب حیات ونه فقه اسلامی میکند، از بابِ نم
: ۱۳۸۲شاهردی،  ؛۱۶۴/ ۱: ۱۳۹۲(امام خمینی، خود و همچنین حق جرح و از بین بردن خود را ندارد 

و در قانون اجتماعی و ترافیکی نیز کسی حق تخلف ندارد تا جان خودش را به خطر  )۸۳/ ۱
سان با خودش با بایدها و نبایدهای فقهی همراه نیست مانند تفریح، گردش اندازد. گاهی تعامل ان

 شود.و ورزش و موارد دیگر که مربوط به خود شخص می
برای گونۀ اول دین مقدس اسلام از طریق فقه الگو و سبک ارائه نموده است که تعامل 

، در ممنوع استپیروان دین اسلام با خودش باید چنین باشد، یعنی خودکشی و سلب حیات 
دار اجرایی حکم فقهی است که افراد انسان نسبت به خود باید مورد دولت اسلامی عهده

 یکسری اعمال را انجام دهد و یکسری منهیات را ترک کند.
حکم اولی بایدها و نبایدها نیست، ولی برای گونه دوم هرچند که در فقه اسلامی به
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دارد میکاربرد اساسی دارد و فقه را زنده و پویا نگه  طور که گذشت اجتهاد در فقه اسلامهمان
بسا طبق شرایط و اقتضای حال شخص حکم وجوب به تفریح و ورزش کند، بنابراین فقه و چه

اسلامی در تمام حالات زندگی شخص سبک و الگو ارائه داده است که باید شخص طبق 
های دها و نبایظیم کند، لذا این بایدشدۀ فقهی حالات و تعامل شخصی خود را تنالگوهای ارائه

کند که احکام فقهی باید زمینۀ اجرای داشته باشد و زمینۀ اجرای آن امکان فقهی ایجاب می
 شده باشد و کسیندارد جز از طریق دولت اسلامی که بر پایۀ قانون اسلامی و فقهی انتخاب

قه اسلامی داشته باشد و آن تواند چنین دولت را برگزیند که تخصص به دین اسلام و فمی
تواند باشد. لذا مسئلۀ ولایت فقهی شخص جز فقیه و مجتهد جامع الشرائط دیگرکسی نمی
گوید آنچه بر مصلحت فرد یا گروه علاوه بر یک مسئله دینی یک مسئله عقلی است عقل می

ی را هباشد باید اجرا شود و اجرای احکام بستگی به یک دولت و حکومت دارد و حکومت فق
توان گفت ولایت فقه علاوه بر یک امر شرعی و دینی باید متخصص آن فن تعیین کند، لذا می

 داند.یک امر عقلی است که عقل آن را ضروری می
بنابراین تشکیل حکومت اسلامی برای اجرای احکام دین ضروری است، چون بدون 

که فلسفه جعل ماند در حالیحکومت اسلامی بسیاری از موارد احکام اسلامی بدون اجرا می
شناس احکام برای عمل و اجرا است، لذا از میان فقهای معاصر شخصیت امام خمینی ره دین

برای جلوگیری از تعدیات افراد « گوید:نظیری بود که خوب دین را شناخته بود. وی میکم
ر نسبت به یکدیگر هم حکومت و دستگاه قضایی و اجرایی لازم است، چون این امو

گیرد، باید حکومت تشکیل داد؛ چون تشکیل حکومت و اداره خود صورت نمیخودیبه
خواهد، شارع مقدس بودجه و انواع مالیاتش را نیز تعیین نموده جامعه بودجه و مالیات می

از باب نمونه  ) ،۱۴۳۴ :۱ /۴۹(امام خمینی» است؛ مانند خراجات، خمس، زکات و غیره
انقلاب جمهوری اسلامی ایران سبک زندگی تمام بلاد مسلمین خصوصاً سبک زندگی مردم 

حجابی، حجاب اسلامی را در کشور ایران حاکم نمود، بر جای بیایران را تغییر داد، مثلاً به
 مردم مؤمن ایران است که باید قدر این نعمت را بداند و حرمتش را حفظ کند.

سفارش دین دربارۀ رابطۀ انسان با خودش، ارتباط خوب انسان با خودش مایۀ  با توجه به
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حیات برای تکامل و پیشرفت در امور زندگی است که خود دوستی منجر به دیگر دوستی 
ترین رفیق که هرلحظه همراه شخص است خودش شخص است، لذا شود، چون مهممی

اگر با خودش رابطۀ نیکوداشت با محیط انسان باید سعی کند با خودش دوست خوبی باشد و 
کنند نیز رابطۀ حسنه خواهد داشت و سبک خانواده والدین و افرادی که دور و برش زندگی می

کند، بنابراین یکی از عوامل رابطۀ خوب انسان با خودش زندگی او با سبک دیگران فرق می
به هدف خلقت شناخت حقیقت و هدف است که انسان اگر حقیقت خود را شناخت پی 

 کند.وقت رابطۀ خودش را با دیگران نیز اصلاح میبرد آنمی

 روابط و تعامل انسان باخدا 

 دهد؛ اصل رابطه انسان باخدا را ایمانبخشی دیگر از زندگی انسان را رابطۀ او باخدا تشکیل می
س فزند و ایمان یک نوع فعل اختیاری نفسانی است که برای تحقق آن در نشخص رقم می

شناخت متعلق آن (خدا، ارسال رسل، انزال کتب، بعث و نشور و حساب) ضروری است و از 
جهت که حصول علم و شناخت امر اختیاری و اخلاقی است تحصیل علم و شناخت به متعلق 
ایمان شرط لازم برای تحقق ایمان است و به همین جهت تحصیل علم به متعلق ایمان یک 

گاهانه قوی و محکم باشد. رابطه انسان باخدا بر چندگونه است:امر ضروری است که ایمان   آ
  ارتباط عابد و معبود؛ امام سجاد فرموده: .۱

نْعَمْتَ عَلَیهِ قَبْلَ خَلْقِكَ لَهُ وَ بَعْدَ خَلْقِكَ إِیاهُ، فَجَعَلْتَهُ 
َ
ذِی أ نَا عَبْدُكَ الَّ

َ
هُمَّ وَ أ اللَّ

نْ هَدَیتَهُ لِدِینِكَ وَ  بِكَ، وَ مِمَّ دْخَلْتَهُ فِی حِزْ
َ
كَ وَ عَصَمْتَهُ بِحَبْلِكَ وَ أ قْتَهُ لِحَقِّ وَفَّ

عْدَائِك
َ
وْلِیائِكَ، وَ مُعَادَاةِ أ

َ
رْشَدْتَهُ لِمُوَالاةِ أ

َ
بارالها، من آن بنده تو هستم که پیش  ؛أ

ه ب از آفرینش و پس از خلقتش بر او انعام فرمودی و او را ازجمله کسانی قراردادی که
دین خود راهنمایی نمودی و برای انجام حقّ خویش توفیق دادی و او را با ریسمان 
خویش نگاه داشتی و در حزب خود وارد کردی و او را به دوستی و محبت دوستان 

 )٣٣٢ :١٣٨٣خود و دشمنی دشمنانت رهنمون کردی. (امام چهارم، 
به زبان تکوین است و گاهی رابطه سائل و مسئول؛ سؤال دو گونه است: گاهی سؤال  .۲

ین همۀ موجودات به زبان تکوین دم بدم از خدا خواهش و  سؤال به زبان تشریع، در سؤال تکو
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 دهد های آنان پاسخ میسؤال دارند و خداوند هرلحظه به خواسته
هر آنچه  )۲۹: رحمنال( »یسأله من فی السماوات و الارض کل یوم هو فی شأن

خواهند و او نیز هرروز در کار جدیدی است؛ ها و زمین است از او میدر آسمان
یعنی در زبان تکوین هر موجود که استعداد تکوین را دارد از خداوند حیات 

 دهد.ها حیات میخواهد و خداوند حی هرلحظه به آنمی
به  ند که فقر مطلق متکیکرابطه غنی و فقیر؛ رابطۀ غنی مطلق و فقر مطلق ایجاب می .۳

 )۱۵: (فاطر »یاایها الناس انتم الفقراء الی الله و الله هو الغنی الحمید«غنی مطلق باشد، 
نیاز و شایسته هرگونه حمد نیازمند به خدائید، تنها خداوند است که بی (همگی)ای مردم شما 

 و ستایش است.
ق اقت عابد به معبود و عاشق به معشوهای صدرابطه توکل و استغنای بنده؛ یکی از نشانه .۴

 شود، نتیجه چنین عشقیدهد و تسلیم محض میاین است که عابد اختیار خود را به معبود می
در روز عاشورا عزیزترین  شود، امام حسینو تسلیم محض بودن در میدان عمل آشکار می

خداوندا » إلهی رضاً برضاک لا معبود سواک«گوید: دهد و میعزیزانش را درراه معشوق می
 )۳۴۴-۱۴۳-۹۵ /۱۲ :۱۴۱۹(مدرسی، شناسم. راضی به رضای تو هستم، جز تو معبودی را نمی

دی (محم» صبراً علی قضائک... صبراً علی حکمک یا غیاث من لا غیاث له«یا فرمود: 
 )۳۶۴ :۱۳۸۷اشتهاردی،

رابطه راضی و مرضی؛ هرچند که بنده نسبت به خدا حقی ندارد ولی خداوند از باب  .۵
 شود قدر لطف کرده که بندگان از خدا راضی میاقتضای لطف و کرم به بندگانش آن

یا ایّتها النفس المطمئنّۀ؛ ارحعی إلی ربّک راضیۀ مّرضیۀً؛ فادخلی فی عبادی؛ 
سوی پروردگارت بازگرد توای روح آرام یافته، به )۲۸ :(فجر نّتیو ادخلی ج

که هم تو از او خشنودی و هم او از تو خشنود است، پس در سلک بندگان درحالی
 درآی و در بهشتم وارد شو.

ارتباط آمر و مأمور؛ آمریت سزاوار کسی است که خالقیت سزاوارا اوست، چون مصالح  .۶
داند و فقط او را سزد که امر و نهی کند و مخلوق را سزاوار است و مفاسد مخلوق را خالق می

 )۴۳:قره(ب» أقیموا الصلاۀ و آتوا الزکاۀ و ارکعوا مع الراکعین« که به امرونهی خالق عمل کند.
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کلوا أموالکم بینکم بالباطل «از خوردن مال باطل و قتل نفس و نهی  یا ایها الذین آمنوا لا تأ
 )۲۹ :ساء(ن» إلا أن تکون تجارۀ عن تراض منکم و لا تقلوا أنفسکم أن الله کان بکم رحیما

گیرد بیشتر رابطۀ آمریت و مأموریت است که در آنچه در فقه موردبحث و بررسی قرار می
مسائل عبادی باید دستورات فقهی انجام و منهیات فقهی ترک شود، یعنی دین یکسری 

 دهد و مکلف باید طبق دستور دین عمل ذهنی و عینی را انجام دهد.دستورات برای مکلف می
شود به افعال قصدی و غیر قصدی، افعال فعال مکلف تقسیم میاز نگاه فقه اسلامی، ا

قصد قربت است و بدون قصد قربت در خارج قصدی افعال است که تحقق خارجش منوط به
ت قصد بزرگداششود، مثلاً تعظیم، یک عنوان قصدی است اگر کسی در خارج بهمحقق نمی

ه برای بزرگداشت نباشد، بلک کند، ولی اگر خم شدنشطرف مقابل خم شود تعظیم صدق می
کند. برای برداشتن چیزی از زمین باشد هرچند تا حد رکوع یا سجده خم شود تعظیم صدق نمی

لکه قصد و نیت نیست، بشود که تحقق خارجش منوط بهافعال غیر قصدی به افعال گفته می
س چیزی نجشود، مانند شستن چیزی که اگر انسان بدون قصد قربت نیز در خارج محقق می

شود. لذا به اولی افعال کند و پاک میرا بدون قصد قربت بشورد در خارج شستن صدق می
  )۱ /۱ :تا(شبیری زنجانی، بیشود. شود و به دومی افعال توصلی گفته میعبادی گفته می

بنابراین افعال عبادی که وسیلۀ ارتباط بین خالق و مخلوق است و بخشی از امور زندگی 
دهد باید طبق روش و دستوری شریعت اسلامی انجام گیرد و انجام ن را تشکیل میمسلمانا

افعال  )۵۷۲-۵۷۱/ ۱: ۱۴۱۰(شهید ثانی،عمل عبادی بدون قصد دستور شارع ارزش ندارد. 
عبادی هم گاهی فردی است مانند روزه گرفتن و گاهی علاوه بر جنبۀ فردی جنبۀ اجتماعی 

ماعت، نماز جمعه و مراسم حج که یک مراسم عبادی سیاسی کند مانند نماز جنیز پیدا می
گونه عبادات علاوه بر جنبۀ عبادی قدرت مسلمانان را به این )۱۴۸ :۱۳۹۲(امام خمینی، است 

 گذارد.نمایش می
با توجه به تقسیم افعال به تعبدی و توصلی و افعال عبادی به فردی، اجتماعی و سیاسی 
مکلف در انجام افعال عبادی تابع دستور شارع است که باید مکلف افعال را به روش و دستور 
شارع از قبیل قصد قربت چگونگی انجام عمل و نحوۀ پوشش لباس در حین عمل انجام دهد 
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دی که جنبۀ سیاسی و اجتماعی دارد، نیاز به مقدمه و فراهم کردن شرایط و انجام اعمال عبا
انجام عمل دارد، فراهم کردن شرایط بر گذاری عبادات اجتماعی و سیاسی به عهده قوۀ مجریه 
است که باید یک حکومت اسلامی باشد تا زمینۀ انجام اعمال عبادی اجتماعی را فراهم کند 

فعال عبادی اجتماعی و سیاسی اجرا نخواهد شد؛ لذا باید یک و اگر حکومت اسلامی نباشد ا
های فقه عملی گردد، اگر حکومت اسلامی نباشد دولت اسلامی قدرتمند باشد تا این خاسته

های عبادی مانند نماز جمعه و مراسم حج معطل خواهد ماند و از انجام خیلی از مراسم
های عبادی که جنبۀ اجتماعی و سیاسی راسمهای دولت اسلامی است که زمینه اجرای مبایسته

 دارد فراهم کند.

 روابط و تعامل انسان با موجودات ديگر

 دهد که انسان در ادامۀ زندگیبخشی عمدۀ زندگی انسان را تعامل با موجودات دیگر تشکیل می
ناگزیر از تعامل با موجودات دیگر است، تعامل انسان با موجودات دیگر بر چند قسم است: 

های دیگر است که این خود چند صورت دارد: یا تعامل و رفتار گاهی تعامل و ارتباط با انسان
های مسلمان است یا با غیرمسلمانان، تعامل با مسلمانان نیز شامل اقتصاد، حکومت، با انسان

شود که هرکدام یا جنبۀ اجتماعی و سیاسی دارد یا جنبۀ فردی و شخصی صنعت و اعتقاد... می
طلبی دارد. گاهی تعامل و رفتار با حیوانات و نباتات است که د و یا جنبۀ اعتقادی و سلطهدار

ست زیدهد، زندگی سالم نیازمند غذای سالم و محیطزیست را تشکیل میمسئله رفا و محیط
 سازی و پوشش لباس است.سالم است. گاهی تعامل و رفتار در صنعت شهرسازی، مسکن

کور که انسان در زندگی باید تعامل و ارتباط با موجود دیگر داشته، این با توجه به موارد مذ
ها بین مسلمانان و غیرمسلمانان خواهد که بعضی سبکتعامل سبک و روش خاصی می

های زندگی بین مشترک است مانند زیباسازی شهرها و استحکام آن و بسیاری از سبک
که  طوره دین مولد سبک زندگی است، همانکند به دلیل کمسلمانان و غیرمسلمانان فرق می

دگی سبک زن ها نیز فرق دارد، چوندینان فرق دارد سبک زندگی آنداران با بیبینی دینجهان
عنوان قاعده از نوع قاعده و هنجار است؛ بدین معنی که بایدها و نبایدهای که در زندگی به
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ه انسان کتاج و استخراج شود؛ یعنی اینشود نیاز به مرجع دارد که باید از آن استنتوصیه می
 گونه تعامل و رفتار داشته باشد وگونه بخوابد و با همسایگان اینگونه بخورد و اینباید این

صدها موارد دیگر، حال سؤال این است که چه کسی این بایدها و نبایدها را گفته است و مرجع 
 ها کیست؟و منبع آن

 توان گفت تمام اینزند، میسبک زندگی بشر را رقم میبا توجه به این سؤال که اساس 
بایدها و نبایدهای زندگی دارای منبع و مرجع است که بعض آن عمومیت دارد و بعض 

 اند:باشد و آن منابع عبارتمخصوص یک مذهب و قشری خاص می
شمول که مرجع هنجارها، بایدها و نبایدهای فرهنگ جامعه؛ یکی از منابع عام و همه .۱

فرهنگ عمومی جامعه است، معمولاً فرهنگ عمومی جامعه بخشی زند زندگی بشر را رقم می
کند که باشد که هر آنچه را فرهنگ جامعه خواسته هر فرد سعی و تلاش میاز وجود انسان می
های زندگی متن محور سبکاس فرهنگ جامعه تنظیم کند؛ چون معمولاً رفتار خود را بر اس

الباً ای غهستند؛ بدین معنا که هر الگو و سبکی وابسته به محیط خاص خود است و هر جامعه
توان گفت بخش های محیط و منطقۀ خاص است، لذا با این بیان میتحت تأثیر گفتمان

 ست.ها و الگوها بومی و ملی همعظمی از سبک
دیگر از منابع مستقل قاعدۀ هنجارها، بایدها و نبایدهای زندگی انسان دین است دین؛  .۲
ای به لحاظ موقعیتی که دارد باشد، دین در هر جامعهطور مستقل منبع سبک زندگی میکه به

(علامه دینان فرق دارند دار با جامعۀ بیتواند مرجع باشد، سبک زندگی جامعۀ دینمی

از باب نمونه سبک زندگی مردم جزیرۀ العرب قبل از اسلام با بعد از  )۲۶/ ۱: ۱۳۷۴طباطبایی،
گرایی شان قبل از اسلام قدرت و قومیتمقایسه نیست، مردم که معیار زندگیاسلام اصلاً قابل

ا ها الگوهای زندگی رریزی چیزی دیگر را بلد نبود، اسلام برای آنبود و جز طغیانگری و خون
د که معیار در زندگی حق و حقیقت است. یا مثلاً در ایران قبل از حکومت جمهوری بیان نمو

کرد و جمهوری اسلامی به رهبری اسلامی حکومت پهلوی از الگوی زندگی غرب تقلید می
های مهم رهبری معظم امام خمینی ره آمد الگوی اسلامی را حاکم نمود. فعلاً یکی از دغدغه

العالی برای نسل جوان نیز پرهیز از ای مدظلهلعظمی امام خامنها اللهانقلاب حضرت آیت
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/  ۷/  ۲۳ها این مسئله را در دیدار با جوانان در سبک زندگی کورکورانه غربی است. وی باره
تقلید از غرب برای کشورهایی که این تقلید را برای خودشان روا «مطرح نموده، فرمود:  ۱۳۹۱

و فاجعه به بار نیاورده... فرهنگ غرب، یک فرهنگ مهاجم و  دانستند و عمل کردند، جز ضرر
های بومی را نابود کردند، ها وارد شدند، فرهنگهاست. هر جا غربینابودکنندۀ فرهنگ

غییر ها را تهای اساسی اجتماعی را از بین بردند؛ تا آنجایی که توانستند، تاریخ ملتبنیان
 )۱۳۸۸/ ۲/ ۲۸دم بیجار، (مقام معظم رهبری، در دیدار مر» دادند
عقلانیت، دیگر از منابع و مرجع بایدها و نبایدهای زندگی عقلانیت جمعی و  .۳

عنوان مرجع و الگوی کند و بهقراردادهای بین الاذهانی است که بعد از اجماع اعتبار پیدا می
 شود، در این صورت سبک زندگی از سنخ قاعده و هنجار و از محصولاتزندگی مطرح می

باشد، چون برگشت بایدها و نبایدها به گاه آن همیشه عقل نظری میعقل عملی است که تکیه
ید: به دلیل گوکنی میگونه زندگی میهست و نیست است، مثلاً اگر به کسی گفته شود چرا این

نی بیجهانهای تعدد الگوهای زندگی کنم، لذا یکی از عوامل و زیرساختگونه فکر میکه این
طبایی، (علامه طباکند.یا گروه است که هرکس طبق جهان شناختی خود سبکی را انتخاب میفرد 

 یک ها دارد. اصلاً بینی آنبنابراین سبک زندگی هر فرد و گروه بستگی به جهان )۲۵/ ۱: ۱۳۷۴
توانند در زندگی و سطوح رفتار خود بینی اسلامی دارند نمیفرد و گروه مسلمان که جهان

الگوهای غیر اسلامی را انتخاب کنند، چون امکان ندارد کسی از نگاه اعتقادی مؤمن و از نگاه 
  که اعتقاد او غیرواقعی باشد.تاری کافر و غیرمسلمان باشد جز اینعمل و الگویی رف

دین اسلام یک دین عبادی صرف نیست که تنها به بیان احکام عبادی و مسائل شخصی 
اکتفا کرده باشد، بلکه مشتمل بر احکام بسیار گسترده از قبیل عبادات، معاملات، اموری 

معروف و نهی از منکر، اری شهرها، امربهگذاجتماعی، سیاسی، تنظیم خانواده، سیاست
جهاد، دفاع از اسلام، حل اختلافات، احکام حدود، قصاص، دیات و مصالح شخصی و 
اجتماعی است. به تعبیر دیگر دین اسلام احکام تمام امور زندگی بشر را تحت عنوان فقه 

 ی است، ولی بهاسلامی منعکس نموده که پیروان اسلام ملزم به پیروی از آن دستورات فقه
جهت سرپیچی بسیار از افراد انسان از اجرای احکام فقهی، تشکیل حکومت اسلامی و 
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کند که باید حکومت اسلامی باشد تحصیل قدرت برای اجرای احکام فقهی ضرورت پیدا می
 تا اجرای احکام فقهی معطل نماند. 

سبحان در قرآن کرد خداوند پیامبر اسلام با تشکیل حکومت اسلامی چنین عمل می
سْوَةٌ  اللّهِ  فِی رَسُولِ  لَکُمْ «فرموده: 

ُ
عمل پیامبر خدا بهترین الگو برای  )۲۱:(احزاب» حَسَنَةٌ  أ

شماست و دینی که در ابعاد مختلف زندگی بشر طرح و برنامه داشته باشد و برای مصالح فردی 
عه الگو و نمونه قرار گیرد و و اجتماعی، دنیوی و اخروی قانون جعل کرده باشد، باید در جام

 )۲۴۷/ ۲: ۱۳۶۷(منتظری، باید از الگوهای او پیروی گردد. 
های زندگی بشر را در قالب یک نظام معرفتی به نام طور که اشاره شد اسلام برنامههمان

فقه معرفی کرده است و فقه اسلامی بیانگر چگونه زیستن انسان در این جهان از نگاه اسلام 
های تأثیرگذار در هنجارهای قه اسلامی با اخلاق، فطرت انسانی و سایر نظاماست، لذا ف

اجتماعی و عرف جامعه کاملاً همسوی دارد که در موارد متعدد به عرف عقلا تکیه نموده و به 
مصالح جمعی توجه ویژه دارد مثلاً اگر التزام به یک حکم شرعی باعث تضییع مصلحت 

شده که از عمل به آن دست بردارد. به همین جهت فقه یک ادهجمعی گردد، به انسان اجازه د
عنصر کلیدی به نام اجتهاد دارد که به قول استاد مطهری اجتهاد نیروی محرک اسلام است. 

 )۱۹۰/ ۲: ۱۳۸۴(شهید مطهری، 

 وظايف فقيه در امور زندگي

یان برساند گوش جهانتبلیغ و تعلیم دستورات اسلام از وظایف فقهاست که باید دین اسلام را به 
سبک زندگی اسلامی  )۱۴۴، ص  ،۱۳۹۲(امام خمینیو دستورات اسلام را به مردم تعلیم دهند، 

ها قرار دارد، چون مراد های فقها و مجتهدان است که در حوزه کار فقهی آننیز جزو مأموریت
شود منحصر در ابواب فقهی موجود در کتب فقهی از فقه که در امور زندگی انسان بحث می

د شهای بشر در عرصۀ عمل رنیست، بلکه مراد نظام معرفتی پویایی است که طبق خواسته
وها باشد که کارش تولید تمام الگکند؛ بنابراین مراد از فقه در امور زندگی نظام معرفتی میمی

گوید به همین جهت است که فقه اسلامی می )۵۷/ ۱: ۱۳۸۴(شهید مطهری، و قواعد زندگی است 
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چیز را تسخیر نموده زندگی شما در بعد سیاسی و در جهان مدرن که علم و صنعت همه
المللی، تعلیم و تربیه و بقیه کارهای سازی، شهرسازی، تجارت بین، ساختماناجتماعی

 خواهد.گونه باشد، نه هر طور که سلیقۀ شخصی شما میروزمره باید این
مبنای فقه، فقهی اسلامی در استنباط احکام متکی بر یک نظریه اعتقادی و کلامی است، 

ید: دنیا و آخرتمثلاً دین مقدس اسلامی می گسسته نیست، بلکه دنیا و آخرت ازهم گو
تنیده است، یعنی رابطه دنیا و آخرت رابطه علی و معلولی است بدین معنا که نحوۀ زیستن درهم

در این دنیا در جهان آخرت اثر دارد هر نوع عمل را که انسان در این دنیا انجام دهد نتیجه آن 
وی این مبنا اگر پرسیده شود چرا فقه در ر )۲۲۰/ ۱: ۱۳۸۴(شهید مطهری، بیند را در آخرت می

که سبک زندگی دنیا انسان را به گونۀ شود برای ایناینجا چنین نظری داده است، گفته می
ا رسد، فقیه بکند که از زندگی دنیا به سعادت اخروی وزندگی پایدار و مطلوب میهدایت می

ینا این است که نتیجه آن های زندگی مطلوب در دمبنای فقهی خود تشخیص داده که راه
 سعادت اخروی و تقرب الی الله را در پی داشته باشد.

گیری کلی فقه ارائه قواعدی و الگوی زندگی دنیوی به بنابراین از دیدگاه مسلمانان جهت
هدف رسیدن به سعادت اخروی و کمال وجودی انسان است. فقه در حوزه روش زندگی و 

علی که از محکمات فقهی است در برخی موارد حسن فاعلی ها علاوه بر حسن فرفتار انسان
ها در رفتارها نیت تقرب نیز داشته باشد، یا حداقل قصد گناه نداشته خواهد که انسانرا نیز می

باشد و همچنین در بخش سلبی که رفتار یک مؤمن نباید موجب ضرر به خود انسان یا موجب 
ی داند که باید سبک زندگها را مسلم میاحکام این عسر و حرج دیگران شود و فقیه در استنباط

با مصالح اجتماعی همخوانی داشته باشد، مخالف عقل نباشد تا بتواند انسان را به مسیر تعالی 
قرار دهد، لذا فقیه در استنباط احکام فقهی علاوه بر مسائل عمومی به مسائل خاص سبک 

ات شود که آیا در اسلام اوقها مطرح مییل سؤالزندگی نیز روبروست مثلاً برای فقیه از این قب
ای در اسلام چه حکمی دارد؟ آیا کارهای مصرف کرد؟ آیا ورزش حرفهفراغت را باید در چه

ها جایز است یانه؟ بعد از تحصیل آیا کارهای دولتی که خانم را از کار تربیت تحصیل خانم
آیا از نگاه فقهی آشپزخانه اپن دار که در سازی فرزند بازدارد جایز است یانه؟ در حوزۀ مسکن
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شود جایز است یانه؟ و صدها موارد دیگر که یکی از بسیاری موارد موجب روابط ناسالم می
ها مسئله نیازمندی است که انسان به چه چیز نیاز دارد؟ نیازها چند نوع است و ترین آنمهم

دام غیرحقیقی است؟ فقیه باید چه ارتباط باهم دارند؟ کدام نیازهای انسان حقیقی و ک
ی ها کلاً رفتاریک کاذب است؛ البته بعضی از عیبتشخیص دهد کدام نیاز اصلی و کدام

شود ربطی به فقیه ندارد، در اینجا باید فقیه نقشه راه را ترسیم کند و است مربوط مردم می
 الگوی مطلوب را در اختیار مردم قرار دهد.

کند، حکم م الگوی سبک زندگی را فقیه با قواعد فقهی ترسیم میکه در اسلابا توجه به این
خواهد که باید یک قوۀ مجریه باشد تا احکام و قوانین فقهی را اجرا کند فقهی زمینۀ اجرای می

تواند باشد، چون غیر از دولت اسلامی و آن قوۀ مجریه جز دولت اسلامی کسی دیگر نمی
گاهی به احکام فقهی ندارد و کسی ک گاهی به احکام اسلامی ندارد نمیآ تواند احکام اسلام ه آ

طور که گذشت در جوامع اسلامی تشکیل دولت اسلامی ضرورت دارد را اجرا کند، لذا همان
ی های زندگهای زندگی مستنبط فقهی را فراهم کند؛ و دائماً سبکهای اجرای سبککه زمینه

های علمیه، ها، حوزهوپرورش، دانشگاهزشجامعه را رصد کند. متولی این کارها دولت، آمو
طور که سازی شود و الگوی زندگی اسلامی همانها است که در قدم اول باید فرهنگخانواده

دور از افراد و تفریط بیان گردد. اعتقاد ما بر این است که اگر الگوی اصیل زندگی هست به 
کنند. اکنون صد جوامع اسلامی قبول میو تفریط بیان گردد نود در  دور از افراطاسلامی به 

 نم.کچند نمونه تعامل و رفتار انسان را با موجودات دیگر را از نگاه فقه اسلامی بررسی می
الف) رفتار و تعامل مسلمانان با غیرمسلمان، غیرمسلمان بر دو قسم اند: یا با مسلمانان 

نند، یا عداوت و دشمنی دارند و کانگیزی نمیعداوت و دشمنی ندارند و بین مسلمانان فتنه
طلبی دارند، دین اسلام دین عطوفت و کنند و روحیۀ سلطهانگیزی میمیان مسلمانان فتنه

باید  )۳۴۱/ ۲: ۱۳۸۴(منتظری، مهربانی است، با قسم اول بر پایه قسط و عدالت برخورد دارد 
کنند ه ها عرضوتفریط به آناطدور از افرمسلمانان با منطق و استدلال فرهنگ اصیل اسلام را به 

ها مجذوب قانون و فرهنگ اسلام گردد و دین اسلام را اختیار کنند. خصوصاً در جهان تا آن
وسیلۀ امروز که دنیا به شکل یک دهکدۀ جهانی درآمده و هر فکر و نظری با سرعت به
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باید با منطق قوی رسد، در چنین موقعیتی مسلمانان های جدید به همۀ نقاط جهان میفنّاوری
ساز اسلام را به جهان برساند و از شبهات که به دین اسلام های انسانو مستحکم قانون و برنامه

كَ  إِلی سَبِیلِ  اُدْعُ «واردشده دفاع کنند. قرآن فرموده  بِّ وَ  الْحَسَنَةِ  وَ الْمَوْعِظَةِ  بِالْحِکْمَةِ  رَ
تِی هِی جادِلْهُمْ  حْسَنُ  بِالَّ

َ
وسیلۀ استدلال محکم ای پیامبر! به راه پروردگارت به )۱۲۵: (نحل» أ

وت گونه دعو روش دعوت بنما. این کو قوی و موعظۀ نیکو و پسندیده و مجادله با بهترین سب
های آن جز با تفاهم و تعامل به اسلام کار پسندیده و عقلانی است، چون نشر اسلام و ارزش

 فکری امکان ندارد.
یزی بودند انگطلبی و فتنهکافران با مسلمانان عداوت و دشمنی داشتند و در پی سلطهاما اگر 
حَتّی لا  وَ قاتِلُوهُمْ «ها مقابله کنند. خداوند فرموده: گوید: مسلمانان باید به آناسلام می

ینُ  وَ یکُونَ  فِتْنَةٌ  تَکُونَ  هُ  الدِّ
ُّ
هِ  کُل

ّ
نید تا دیگر در زمین فتنه و با کافران جهاد ک )۳۹ :(انفال» لِل

فسادی نماند و آیین همه دین خدا گردد. در صورت که کافران با مسلمانان عداوت و دشمنی 
انگیزی کنند مانند رژیم فعلی امریکا و اسرائیل در این داشته باشند و در میان مسلمانان فتنه

زه مسلحانه نمود و این وظیفۀ ها مبارخورد باید با آنها نمیصورت منطق و استدلال به درد آن
دست هم دهند و دست مستکبران جهان را از بلاد بههای اسلامی است که دستحکومت

اسلامی کوتاه کنند، بنابراین سبک زندگی مسلمانان در تعامل با کفار حربی قیام و وظایف 
 دهی و هماهنگی مسلمانان است.حکومت اسلامی جهت

ید: مسلمانان باید بین خودها بارحمت ، دین اسلام میب) تعامل مسلمانان با یکدیگر گو
الله و الذین معهُ أشدّاء علی محمد رسول«و عطوفت و مهربانی زندگی کنند، قرآن فرموده: 

فرستاده خداست و کسانی که با او هستند در برابر  محمد )۲۹: (فتح» الکفّار رحماء بینهم
اند. مسلمانان در امور زندگی خود نیاز به کفّار سرسخت و شدید و در میان خودها مهربان

تعامل با یکدیگر از قبیل صنعت، تجارت، سیاست و حکومت چه در سطح کلان و جامعه یا 
 شده است و براینون و سبکی بیاندارند که برای هریک در فقه قادر سطح کوچک و خانواده

مسلمانان لازم است که از قانون فقهی در مراودات زندگی روزمره اطاعت کند و اجرای قانون 
فقهی نیاز به یک قوۀ مجریه دارد که خود مسلمانان حکومت مستقل اسلامی داشته باشند تا 
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 حل مسائل اختلافیقانون فقهی را در مسئله سیاست، اجتماع، اقتصاد، تجارت و صنعت و 
یا در سطح کوچک و امور خانواده اجرا کند تا حکم فقهی  (کشور)چه در سطح کلان جامعه 

 معطل نماند.
  فرموده: در مورد امام خمینی

و تا ابد ضرورت دارد، تشکیل حکومت و  اجرای احکام پس از رسول اکرم
یابد. بدون تشکیل حکومت و بدون دستگاه برقراری دستگاه اجرا و اداره ضرورت می

های افراد را از طریق اجرای احکام تحت اجرا و اداره، که همۀ جریانات و فعالیت
 آید و فساد اجتماعی و اعتقادی وومرج به وجود مینظام عادلانه درآورد، هرج

گسیختگی پیش نیاید و ومرج و عنانکه هرجآید. پس برای ایناخلاقی پدید می
ای نیست جز تشکیل حکومت و انتظام بخشیدن به جامعه دچار فساد نشود، چاره

ضرورت شرع و عقل آنچه در یابد. بنابراین، بههمۀ اموری که در کشور جریان می
لازم بوده؛  طالبلی بن ابیو زمان امیرالمؤمنین ع دورۀ حیات رسول اکرم

(امام یعنی حکومت و دستگاه اجرا و اداره، پس از ایشان و در زمان ما لازم است 
 )۲۳ :۱۳۹۲خمینی، 

 )د: یکیآبا توجه به یک سیری اجمالی به آیات، روایات و فتاوای فقها دو چیز به دست می
دین اسلام یک دین جامع است که احکام تمام نیازهای فردی و اجتماعی بشر را در دنیا و 

اجرای احکام اسلامی بدون تشکیل  )مصالح دنیوی و اخروی بشر را بیان کرده است. دو
  :حکومت اسلامی و قوۀ مجریه امکان ندارد. به گفتۀ برخی

شده و تشکیل حکومت صالحی  آمیختهگذاری و اجرا درهمدر شریعت اسلام، قانون
های اسلام است که در سراسر نظام اسلام ترین برنامهکه قوانین را اجرا کند از مهم

ای که تعطیل حکومت تعطیل بسیاری از احکام اسلام را به همراه گونهتنیده شده، به
خواهد داشت و به همین جهت است که بر مسلمانان واجب است همواره نسبت به 

 )۲۷۹/ ۱: ۱۳۶۷(منتظری، ت اسلامی اهتمام ورزند امر حکوم
ج) تعامل انسان با اشیای بیرونی از قبیل پوشش لباس، چگونگی ساخت مسکن، 

ها زیست و موارد دیگر که دین مقدس اسلام برای همه اینشهرسازی، رفتار با نباتات و محیط
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نامه و قانون دارد. در جهت مصالح علیای بشر و رسیدن به کمال انسانی و سعادت اخروی بر
 ردد.گاینجا از باب نمونه به چند مورد که در سبک زندگی تأثیر بی سزایی دارد یادآوری می

یکی از موارد که در سبک زندگی انسان نقش بسیار مهم و اساسی دارد مسئله پوشش و  
شود، لذا حجاب است که پوشش مناسب موجب آرامش جامعه، خانواده و خود شخص می

م حجاب و پوشش را واجب کرده است. دلیل وجوب حجاب و پوشش مناسب آیات، اسلا
 روایات و عقل است. خداوند در قرآن فرموده: 

زْکی
َ
بْصارِهِمْ وَ یَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ ذلِكَ أ

َ
وا مِنْ أ هَ لَهُمْ إِنَّ اللَّ  قُلْ لِلْمُؤْمِنینَ یَغُضُّ

بْصارِهِنَّ وَ یَحْفَظْنَ فُرُوجَهُنَّ * خَبیرٌ بِما یَصْنَعُونَ 
َ
مُؤْمِناتِ یَغْضُضْنَ مِنْ أ

ْ
وَ قُلْ لِل

بْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلی  ما ظَهَرَ مِنْها وَ لْیَضْرِ
َّ
ینَتَهُنَّ إِلا  جُیُوبِهِنَّ وَ لا یُبْدینَ  وَ لا یُبْدینَ ز

وْ آباءِ 
َ
وْ آبائِهِنَّ أ

َ
 لِبُعُولَتِهِنَّ أ

َّ
ینَتَهُنَّ إِلا وْ  ز

َ
بْناءِ بُعُولَتِهِنَّ أ

َ
وْ أ

َ
بْنائِهِنَّ أ

َ
وْ أ

َ
بُعُولَتِهِنَّ أ

وْ بَني
َ
وْ بَني إِخْوانِهِنَّ أ

َ
وِ  إِخْوانِهِنَّ أ

َ
یْمانُهُنَّ أ

َ
وْ ما مَلَکَتْ أ

َ
وْ نِسائِهِنَّ أ

َ
خَواتِهِنَّ أ

َ
أ

فْلِ  وِ الطِّ
َ
جالِ أ بَةِ مِنَ الرِّ رْ ولِي الإِْ

ُ
ابِعینَ غَیْرِ أ ذینَ لَمْ یَظْهَرُوا عَلیالتَّ عَوْراتِ  الَّ

هِ جَمیعاً  ینَتِهِنَّ وَ تُوبُوا إِلَی اللَّ رْجُلِهِنَّ لِیُعْلَمَ ما یُخْفینَ مِنْ ز
َ
بْنَ بِأ ساءِ وَ لا یَضْرِ النِّ

کُمْ تُفْلِحُونَ  هَا الْمُؤْمِنُونَ لَعَلَّ یُّ
َ
های خود را به مؤمنان بگو چشم« )۳۲و  ۳۱: (نورأ

ر تها پاکیزهفروگیرند و فروج خود را حفظ کنند، این برای آن ه به نامحرمان)(از نگا
گاه است و به زنان باایمان بگو چشماست، خداوند ازآنچه انجام می های خود دهید آ

فروگیرند و دامان خویش را حفظ کنند و زینت خود را جز آن  (از نگاه هوس آلود)را 
های خود را بر سینه خود روسری (اطراف)و  مقدار که ظاهر است آشکار ننمایند

و زینت خود را آشکار نسازند مگر برای  (تا گردن و سینه با آن پوشانده شود)افکنند 
شوهرانشان یا پدرانشان یا پدرشوهرانشان یا پسرانشان یا پسران همسرانشان یا 

ششان یا کیبرادرانشان یا پسران برادرانشان، یا پسران خواهرانشان، یا زنان هم
یا افراد سفیه که تمایلی به زن ندارند یا کودکانی که از امور  (کنیزانشان)بردگانشان 

گاه نیستند، آن  های خود را به زمین نزنندها هنگام راه رفتن پایجنسی مربوط به زنان آ
گی و هم (و صدای خلخال که بر پادارند به گوش رسد)شان دانسته شود. تا زینت پنهانی

، ص ۱۴، ج ۱۳۷۱(مکارم شیرازی، » خدا بازگردید ای مؤمنان تا رستگار شویدسوی به
 این دو آیه در میان مفسران معروف به آیه عفاف و حجاب است. )۴۳۵



  یاز نگاه فقه یاسلام یسبک زندگ یتمدن یهاستهیبا

 

شده که جوانی از انصار در نقل شأن نزول آیه؛ دربارۀ شأن نخستین آیه از امام محمدباقر
ها قرار داده بود با این عه خود را پشت گوشکه زن مقنمسیر با زنی نامحرم روبرو شد درحالی

وضع گردن و مقداری از سینۀ او پیدا بود و این حالت نظر جوان انصار را به خود جلب کرد و 
که بدون توجه صورتش به دیوار خورد رفت تا اینجوان نظر خود را به زن دوخته بود راه می

ن از مقابل که زد صورتش را شکافت! وقتیای که در دیوار بوتیزی استخوان یا سنگ و یا شیشه
جوان گذشت وی به خود آمد دید که خون از صورتش جاری است، جوان که این حالت 

روم جریان را با حضرت در میان آلود را در خود دید با خود گفت خدمت پیامبر میخون
نقل کرد در آن  هنگام که چشم رسول خدا به او افتاد فرمود چه شده؟ جوان ماجرا رامگذارم 

(مکارم  ...» قل للمؤمنین یغضوا من أبصارهم«هنگام جبرئیل نازل شد و این آیه را آورد 
 )۴۳۶ /۱۴ :۱۳۷۱شیرازی، 

در این آیات ابتدا دو دستور برای مردان آمده: اول به مردان فرموده: نگاهتان را از زنان 
 این دارد که چشمانتان را کاملاً نبندیداین اشاره به » یغضوا من أبصارهم«نامحرم کوتاه کنید 

که در مسیر به دیوار برخورد کنید، بلکه نگاهتان را محدودۀ به مسیر کنید و به زنان نگاه 
دامن باشید و عورت خودها نکنید. غض در لغت به معنای کوتاه کردن آمده است. دوم پاک

هانه تر است، در مقابل بپاکیزه را حفظ کنید و این کوتاه کردن نگاه و حفظ عورت برای مردان
ید: آنچه شما انجام میتراشان می گاهگو تر است. در آیه بعد وظایف زنان را دهید خداوند آ

بیان نموده در ابتدا مانند مردان دو دستور به زنان داده که زنان نیز مانند مردان باید چشم خود 
یغضضن من أبصارهن و «کنند را از نگاه به نامحرم کوتاه کنند و عورت خود را حفظ 

در این دو دستور کوتاه کردن نگاه و حفظ عورت مرد و زن مشترک است » یحفظن فروجهن
 باشد.که برای هریک واجب می

دستور ذیل آیه دوم مخصوص زنان است که وظایف زنان را دربارۀ پوشش و حجاب بیان 
که زنان نباید  هایشان استزینتنموده است، اولین دستور مخصوص زنان ظاهر نکردن 

ینتهن إلا ما ظهر« های خود را ظاهر کنندزینت دربارۀ معنای زینت میان مفسران » لا یبدین ز
اختلاف است بعضی گفته است مراد زینت طبیعی و خلقی است که زنان از نگاه خلقت اندام 
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ی محل زینت است، یعن زیبایی دارند نباید اندامش را ظاهر کنند، بعضی گفته مراد از زینت
ه بندند نباید ظاهر کنند. بعضی گفتدهند یا اشیای زینتی میزنان جاهای از بدن را که زینت می

مانند کردن بند و وسایل زینتی و  )۴۳۹ /۱۴ :۱۳۷۱(مکارم شیرازی، مراد زینت ظاهری است 
ظاهری خود را  هایکند که در بدن باشد، لذا باید زنان زینتمعمولاً زینت وقتی صدق می

اند که آشکار نکنند. اکثر مفسران قول سوم را پسندیده و مراد از زینت، زینت ظاهری را گرفته
در لسان روایات زینت به وسایل زینتی مانند خلخال، گوشواره، کردن بند و لباس صدق 

 )۴۳۹ /۱۴ :۱۳۷۱(مکارم شیرازی، کند. می
رسد هرچند که ظاهر زینت از حیث روایت دلالت بر زینت ظاهری دارد ولی به نظر می

های ظاهری و خلقی دارد به چند دلیل: مراد آیه تنها زینت ظاهری نیست، بلکه نظر به زینت
نند حتی کگونه وسایل زینتی به خود نمیاولاً اگر مراد آیه زینت ظاهری باشد باید زنان که هیچ

که این خلاف پوشند باید بتوانند بدون حجاب بیرون روند درحالیی هم نمیلباس زینت
ید: زنان زینت خودها را ظاهر نکنند مسلمات دین اسلام و اجماع فقها است. ثانیاً آیه می گو

ینتهن إلا ما ظهر«مگر آنچه ظاهر است  این صراحت دارد که ظاهر و آشکار » لا یبدین ز
ت تا مچ است که همان زینت فطری و خلقی زن است. ثالثاً طبق معمول فقط صورت و دودس

های خود را بالای زنان باید روسری» و لیضربن بخمرهن علی جیوبهن«قرآن فرموده 
شود که قبل از اسلام زنان روسری خودها را بالای هایشان بی اندازند، از این معلوم میسینه
د، هایتان اندازیده روسری خود را بالای سینهانداختن که قرآن فرموها یا به پشت سر میشانه

کند که مراد از زینت تنها زینت ظاهری نیست بلکه زینت فطری خلقی را نیز این دلالت می
 شود.شامل می

های خود قرار دهند. ها روسری خودها را بر سینهدستور دوم برای زنان این است که آن
د را از نامحرمان پنهان کنند و چند مورد را های خوها زینتسومین دستور این است که آن

استثناء نموده است؛ بنابراین قرآن روش نگاه کردن و حفظ عورت را برای مرد و زن و حجاب 
که طبق را برای زن بیان کرده که زنان مسلمان از نگاه پوشش به این سبک زندگی کنند، نه این

 سلیقۀ و میل شخصی خود لباس بی پوشند.
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بر وجوب حجاب و پوشش مناسب برای زنان، روایات است که به حد تواتر دلیل دیگر 
 )۵۵/ ۱: ۱۴۲۴(مکارم شیرازی، رسیده است و حجاب را از ضروریات دین اسلام خوانده است 

 در این مختصر مجال بررسی روایات نیست.
دلیل دیگر بر وجوب حجاب و پوشش مناسب برای زنان اجماع فقهاست که در ادوار 

اند، بنابراین اگر حجاب ها بر ضرورت حجاب و پوشش مناسب زنان اتفاق داشتهآن مختلف
ضرورت و اجماع قطعی فقها محسوب از ضروریات دین محسوب نشود از اتفاق قریب به

 )۷۰۰/ ۲: ۱۳۸۰(جعفریان، شود.می
دلیل عقلی بر وجوب حجاب؛ علاوه بر آیات، روایات و اجماع فقها عقل حکم بر وجوب 

کند، اگر در جامعه حجاب و پوشش مناسب رعایت شود آرامش و امنیت حاکم ب میحجا
های خیابانی شود خیلی از این مزاحمتهای خیابانی و شهری کم میشود دیگر مزاحمتمی

تد افکند و دنبال زنان راه میحجابی است که پسران جوان را تحریک میو شهری محصول بی
شود و اگر به خاستش نرسید دچار افسردگی و ناآرامی فساد میاگر به خاستش رسید منجر به 

ان مان سوز اعتیاد گریبافتد که الان بلای خانهشود، برای جبران ناآرامی به دامن اعتیاد میمی
د که مرحجابی از هم پاشیدن خانواده است وقتیگیر جامعه شده است. دیگر از ضررهای بی

شود و این کم میلی منجر به طلاق و جدایی خانه کم میل میهای زنان بیرون را دید در زینت
شود که فعلاً آمار طلاق و جدایی هم در جامعه رو به ازدیاد است. ضررهای خانواده می

حجابی خیلی زیاد است که شمردند همۀ آن از حوصله این بحث خارج است، با توجه به بی
کند. بنابراین یکی از امور ب میحجابی در جامعه، عقل حکم بر وجوب حجاضررهای بی

مهم زندگی مسئله پوشش است که باید به سبک اسلامی باشد نه هر طور که سلیقه و میل 
 شخص ایجاب کرد.

سازی است، از نگاه دیگر از مسائل که خیلی در سبک زندگی اسلامی نقش دارد ساختمان
اسلامی در آن مراعات شود اسلام ساختمان و خانه باید طوری ساخته شود که حجاب و پوشش 

های که مردان و زنان نامحرم های مردان و زنان در مراسمکه اتاقو این امر امکان ندارد جز این
ها هست باید جدای از حضور دارند جدا باشد، خصوصاً آشپزخانه که معمولاً محل کار خانم
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امحرم در مقابل حجره یا سالن پذیرای باشد. از نگاه اخلاق اسلامی بایسته نیست که مردان ن
 روایت از امام صادق )۵۶ /۳ :۱۳۷۲(فیض کاشانی، جای که محل کار زنان هست بنشینند. 

کنیم، هرگاه خداوند بر ما گشایش فرمان خدا کارهای خود را تنظیم میما به«شده که فرموده: نقل
 »ریمبگیریم و هرگاه بر ما تنگ بگیرد ما نیز در تنگنا به سر میدهد، ما هم زندگی را فراخ می

ونی مت بیرساخت، قسها را به دو بخش بیرونی و درونی میمعماران قدیم سنتی خانه )۶۲ همان:(
ها و قسمت درونی را برای آسایش و محارم و اهل خانه و بر در را برای آمدوشد میهمانان و غریبه

داد که مشخص شود این خانه متعلق به مردان است و این متعلق ها علامت خاص قرار میخانه
رخی گفتۀ ب کم فرهنگ و معماری غربی در جوامع اسلامی راه پیدا کرد. بهبه زنان است، ولی کم

، های دیگرشد و سپس دیوارهای حمام و اتاق» اپن«اصطلاح ها بدون در و دروازه یا بهآشپزخانه«
سازی، با راهروها و آسانسورهای تنگ و مشترك، بلعیده و یا به شیشه تبدیل شد. اساس آپارتمان

(کانون نشر و » هدکاهای ناگزیر از حیا و عفاف میگونه اختلاطبه هم و اینهای مشرفپنجره
 )۵۲۷/ ۲: ۱۳۸۹ترویج فرهنگ اسلامی حسنات اصفهان، 

گیرد مانند عفت در سبک راه رفتن، های گوناگون زندگی را فرامیحجاب و عفاف عرصه
بید تا آنچه از زینتگونهفرماید: پاهای خود را بهقرآن دربارۀ زنان می ان هایتای در زمین نکو

توجه است قابل داستان راه رفتن دختر حضرت شعیب )۳۱: (نور» نهفته است آشکار گردد
که هنگامی )۲۵ :(قصصسوی حضرت موسی آمد. که در حالت حیا و آرامش گام برداشته به

به آن دختر فرمود: تو از پشت سر من  طرف شعیب بروند، حضرت موسیخواستند بهمی
بنابراین مدل ساخت  )۳۲ /۱۳ :۱۴۰۳(مجلسی، کنیم راه بیا که ما به پشت سرزنان نگاه نمی

های آشپزخانه که دهندۀ عفاف و حجاب اسلامی است، خصوصاً اپنهای فعلی کاهشخانه
، لذا بر دولت اسلامی است که توجه به شودها میهای خانوادهمنشأ خیلی از فسادها و ناامنی

 بی را اصلاح کند.ادبیات و فرهنگ اسلامی و مدل معماری اسلامی نماید و معماری مدل غر
فقه اسلامی در تمام موارد زندگی بشر سبک و برنامه دارد و به جهت که این مقاله گنجایش 
ذکر همۀ موارد را نداشت این چند مورد از باب نمونه و اختصار ذکرشده است نه از باب 

 انحصار.
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 نتيجه

وشت حیاتی است که سرنرسد اولاً سبک زندگی یک مسئله از مباحث گذشته به این نتایج می
ینی ببینی است، هر انسان طبق جهانزند و منشأ آن جهانزندگی دنیوی و اخروی انسان را رقم می

کند، دین اسلام روش خاص و فراگیر را برای پیروانش بیان خود یک روش زندگی را انتخاب می
نگاه عقیده مسلمان شود یک فرد از کرده که هر مسلمان لابد از روش اسلامی پیروی کند نمی

ولی درروش زندگی از مدل غیر اسلامی و غربی پیروی کند. ثانیاً امور زندگی بشر به چهار بخش 
شود: بخش مربوط به تفکر و تعامل خودش است. بخش مربوط به عبادات که کلی تقسیم می

ز قبیل است ا های دیگرانتعامل و رفتار با خداوند است. بخش مربود به تعامل و رفتار با انسان
 های حلالوکار برای کسب معاش و بخشی برای تفریح و لذتوآمدهای اجتماعی، کسبرفت

ای زیست است. ثالثاً دین مقدس اسلام تحت عنوان فقه اسلامی برای همهو تعامل با محیط
موارد زندگی بشر طبق مقتضای فطرتش احکام و قانون جعل کرده که پیروی از احکام فقه 

گردد. رابعاً اجرای قانون فقهی موجب صلاح اموری دنیوی و سعادت اخروی بشر میاسلامی 
اسلامی امکان ندارد جز از طریق حکومت اسلامی لذا حکومت اسلامی با فقه اسلامی عجین 

شود بین احکام فقهی و حکومت اسلامی تفکیک کرد، چون اگر حکومت اسلامی شده نمی
ماند و تعطیلی احکام فقهی مساوی با نابودی آن است زیرا نباشد اجرای احکام فقهی معطل می

حکومت اسلامی از ضروریات فقه اسلامی است که قانون و سبک زندگی اسلامی را در جوامع 
اسلامی پیاده و اجرا کند. خامساً ازجمله موارد سبک زندگی اسلامی که از همه بیشتر اهمیت 

ده امیت و آرامش جامعۀ اسلامی و خانواده است کنندارد مسئله عفاف و حجاب است که تأمین
 یبند بارحجابی و بیخواهد از راه بیخصوصاً در شرایط فعلی که دشمنان داخلی و خارجی می

حجابی از وظیفۀ لامی را به چالش بکشاند. سادساً مبارزه با بیجامعۀ اسلامی و انقلاب اس
های اسلام و فواید عفاف و حجاب ریط واقعیتوتفدور از افراطعلما و دولت اسلامی است که به 

را برای مردم بیان کنند در صورت لزوم در بعضی موارد برخورد جدی نمایند و برای مدل لباس 
ها بازنگری کرده و الگویی اسلامی را عرض نمایند تا در جامعۀ اسلامی و معماری ساختمان

 توطئۀ دشمنان اسلام را خونسا سازد.
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